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 9:00 - 9:30 Recogida de Documentación

 9:30 Presentación de las Jornadas 
Presidentes de las Sociedades Científicas organizadoras

10:00 -12:00 Mesa 1: Epidemiología. Factores de riesgo. Prevención de la 
fractura de cadera 
Moderador: Dr. Nieto López-Guerrero

 • Análisis Económico de la Fractura de Cadera. 
Dr. López Bastida. 

 • Prevención de fractura de cadera: dieta, ejercicio y cribado de 
osteoporosis.  
Dr. López García-Franco

 • Prevención de Caídas. 
Dra. Lázaro del Nogal

 • Riesgo Trombótico. 
  Dra. Mata Serna
  Debate

12:00 -12:30  Café

PROGRAMA CIENTÍFICO  
El progresivo envejecimiento de la población hace que las fracturas de cadera sean 
cada vez más frecuentes, causando en nuestros ancianos, no sólo un trastorno 
traumático sino también un quebranto del estado previo de salud, así como 
distintas repercusiones sociales. En esta jornada se quiere profundizar en todos 
estos aspectos y marcar vías de abordaje de todos estos problemas, en el marco de 
la continuidad de cuidados entre los distintos niveles asistenciales, a través de la 
coordinación y el consenso de los profesionales.

12:30-14:30 Mesa 2: Clasificación y Métodos de Atención 
Moderador: Dr. Marín Peña

 • Osteosíntesis en las fracturas extracapsulares de cadera en 
el siglo XXI 
Dr. Gil Garay

 • Artroplastia de cadera tras fractura intracapsular 
¿es la mejor opción? 
Dr. Francés Borrego

 • Profilaxis Antitrombótica 
Dr. César Pérez

 • Atención Preanestésica 
Dra. Durán Jiménez-Rico 

  Debate

14:30-15:30 Comida

15:30-17:30 Mesa 3. Rehabilitación Fractura de Cadera 
Moderadora: Dra. Fernández García

 • Unidades de Ortogeriatría 
Dr. González Montalvo

 • Protocolo de Rehabilitación física tras fractura de cadera en 
el anciano. 
Dra. Echavarri Pérez

 • Mañana me dan el Alta ¿qué tengo que hacer ahora? 
Dra. Medina Sampedro

 • Orientación al Paciente sobre los recursos sociosanitarios 
Dra. Moreno Puerta

  Debate

17:30-18:00 Clausura 


